Materidouska obecna

Thymus vulgaris

Na ¢aj, do koupeli, k
aromaterapii, ale i k vafeni

(podobné jako tymién)

PR nachlazent, kadll a dgohacich obtizich
Zklidiuje Zaludek a wvoliuje mysl

Ma \/Q razné awtisep‘cick%é a protizé nwetliveé v’ab’iwleg



